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Freue Dich auf einen Tag
mit inspirierenden Begegnungen
in einem herzlichen Umfeld!

Musik erleben

14:30 Uhr: Klaviermusik mit Nadia

15:30 Uhr: Sound of HandPan mit Otto

16:30 Uhr: Mantra-Konzert mit Heike

17:30 Uhr: Innen Leben & Zwischen Welten mit Paul
18:30 Uhr: Ukulele mit "Frau Czenry"

19:30 Uhr: Africa Feeling

20:30 Uhr: SeminarHouse Session

Tanz mit DJ Marc & Lagerfeuer

Angebote Kennenlernen

14:00 Uhr: Kinder-Yoga

15:00 Uhr: Klang-Yoga

16:00 Uhr: HandPan spielen

17:00 Uhr: Unwritten Mini-Schreibsession
18:00 Uhr: Kakao Zeremonie

19:00 Uhr: KlangReise

15:00-18:00 Bogen schiefen, Klangmassage erleben,
Kinder schminken

Leckereien Geniessen

Fur das leibliche Wohl sorgt das ,Miihlencafé" mit
Kaffeebar & Kuchenbuffet. Das Restaurant ,Indish”
bringt den Geschmack Indiens auf unser Fest.

Seminarhaus Nada Mandir
Kanzler-Wippermann-StraBe 13

33100 Paderborn
www.nada-mandir.de




