ECSTATIC DANCE

ALTE MUHLE DETMOLD
ALTER MUHLENWEG 12A

An diesem Abend laden wir zu einem modernen Tanzritual.

Mit gefiihrtem Losgehen und sicherem Ankommen - mit dem
Spiiren deiner inneren Impulse, die sich in dufieren Bewegun-
gen, als DEIN Tanz zeigen diirfen.

Beginnend in gemeinsamer Entspannung, gehen wir flief3end
in die Bewegung; bewegen, was uns bewegen ldsst - lassen
los, laden ein, kommen an und nehmen uns als eine Einheit
wahr, in Achtsamkeit zu allen Mittanzenden. Wir erfahren uns
tanzend durch die verschiedensten Kontinente der Rhythmen,
als Korper-Geist-Einheit.

Das DJ]-Set wird live kreiert und fiillt den Raum mit Kldngen,
Melodien und Rhythmen; mal zart-flieBRend, mal elektro-
hisch-sphdrisch, mal beatig-kraftvoll, mit einem hohen Anteil
elektronischer Musik verschiedenster Genres.

Uns erwartet die atmosphdrisch schone Architektur einer
alten Wassermiihle mit Holzfuf3boden und einer hochwertigen
Musikanlage. Eine Bushaltestelle (Detmold-Heiligenkirchen,
Sommerkorn) liegt in Laufweite. Menschen, die mit dem Auto
anreisen, kdnnen den Parkplatz hinter der Bushaltestelle
nutzen.

Wir freuen uns auf eine bewegte und bewegende Zeit

pym Hicolotta ® U (Khartans)
ZUR ANMELDUNG ..

Fuir mehr Infos oder zur Anmeldung
besuche uns auf www.beatzofbliss.de .
oder scanne den Code =

Eintritt: 20 € (15 € ermdRigt) Bitte komme piinktlich, denn wir
Bei Fragen wende Dich gerne beginnen die Reise gemeinsam,
an Nicoletta: 0172-5656760 damit es ein echtes Gruppenerlebnis

werden kann.
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