
Heilnetz OWL: Co-working Space Instagram 

Wir haben eine interessanten Stunde verbracht und einen Plan gemacht:

2 Kleingruppen mit je 4 Menschen, die sich beim Insta-Abenteuer gegenseitig 
begleiten und inspirieren

 Britta, Cornelia, Johanna und Nicole Anja und 
 Nicole Willing, Bettina, Heike und Janet

Es gibt je 2 Links von Felicia Simon, die als Grundlage dienen, mit Insta zu arbeiten

Für die Beginnenden:
◦ Wichtige Grundeinstellungen auf Insta: 

https://www.youtube.com/watch?v=4Q2MdRJ43lM&t=50s
◦ Insta-NoGos

https://www.youtube.com/watch?
v=bPoRKYSE3TA&list=PLAp0rrcjobW7Iyiy_FjckWYxukmJgSOwY&index=11

Für die schon etwas Erfahrenen:
 Der Algorhythmus: Gut zu wissen

https://www.youtube.com/watch?v=3TFkIitMzm0
 Karussel-Posts

https://www.youtube.com/watch?
v=udj2AFibb7g&list=PLAp0rrcjobW7AJ9KmmVLtNxG3GMHSLgWv

Die Gruppen sind in Kontakt untereinander über die gemachten Erfahrungen.

Nächstes Treffen: 25.11.2024 um 17 Uhr
Gerne dürft ihr noch andere einladen!
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